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Die Wäsche zu bügeln kann eine echte Herausforderung werden. So viele verschiedene Gewebearten, Falten und Nähte,
die beachtet werden wollen, können sogar den besten Hausfrauen und Männern Kopfschmerzen bereiten. Hier sind die
Hauptfehler, welche wir machen und ein paar Tipps, wie wir diese vermeiden können. Einige der Fehler beginnen schon
bevor wir zum Bügeleisen greifen.

-    Die Wäsche zu trocken werden lassen

Wäsche ist sehr schwer zu bügeln, wenn diese übertrocknet oder im Wäschetrockner "schranktrocken" geworden ist.
Übertrocknete Wäsche ist schwer wieder herzustellen. Versuchen Sie die Kleidung abzuhängen, wenn sie noch ein bisschen
feucht ist.

-     Überfüllen des Wäschetrockners

Es hat den Anschein, dass es Zeit sparen kann, wenn der Wäschetrockner richtig schön voll geladen wird. Aber die Realität
ist, dass es uns diese Praxis mehr Arbeit und Zeit kostet als sie uns erspart. Ein durchschnittlicher Wäschetrockner sollte
nur zur Hälfte gefüllt werden, damit der Kleidung genug Raum gelassen wird, sich zu bewegen. Wenn der Trockner zu voll
ist, verursacht das Trocknen viele hartnäckige Falten, die dann wieder mühsam herausgebügelt werden müssen.

-     Vergessen die Wäsche auszuschütteln und zusammen zu legen

Wenn die Wäsche aus dem Korb genommen wird, liegt sie häufig in einem Wäschekorb und wartet darauf gebügelt zu
werden. Nehmen sie sich beim abhängen ein bisschen Zeit um die Wäsche auszuschütteln, sie in Falten zu legen und die
Nähte zu glätten. Selbst wenn sie noch gebügelt werden muss, ist dies dann leichter zu bewerkstelligen.

-    Keine Sprühflasche verwenden

Viele Bügeleisen sind heute mit Dampf ausgerüstet um die Wäsche während des Bügelns zu befeuchten. Wenn Sie kein
Dampfbügeleisen benutzen, besorgen Sie sich eine Sprühflasche und füllen diese mit Wasser. Kurz vor dem bügeln
befeuchten Sie die Wäsche und die Falten verschwinden mit Leichtigkeit aus ihrer Kleidung. Ich persönlich befeuchte die
Wäsche auch beim benutzen eines Dampfbügeleisens mit der Sprühflasche.

-     Zu hartes Wasser benutzen

Leitungswasser ist normalerweise für Dampfbügeleisen geeignet, wenn es nicht zu hart ist. Wenn Ihr Leitungswasser zu
hart ist, riskieren Sie, dass Ihr Bügeleisen kaputt geht. Lesen Sie die Gebrauchsanleitung Ihres Bügeleisens und
verwenden Sie im Zweifelsfall destilliertes Wasser.

-     Unsachgemäßer Gebrauch von Stärke

Stärke zu benutzen kann sehr hilfreich sein. Doch um Rückstände auf den Bügeleisen zu vermeiden, sollten Sie sicher gehen,
dass Sie die Stärke ein paar Minuten vor dem Bügeln aufsprühen. So kann diese einwirken und bleibt nicht am Bügeleisen
haften.

-    Das Bügeln von schwerer Wäsche zuerst

Wenn Sie einen großen Stapel zu bügeln haben, empfehlen wir, dass sie zuerst die leichten, feinen, Seidenstoffe oder
diejenigen, die bei niedriger Temperatur gebügelt werden. Sobald das Bügeleisen dann aufgeheizt und die leichten Sachen
gebügelt sind, können Sie sich an Baumwolle und Leinen machen, welche hohe Temperatur benötigen.
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